
El bienestar de los adultos mayores 
también es una estrategia de RRHH.



Ese problema es conocido como absentismo emocional

Le cuesta concentrarse 

Ha bajado su productividad

Agotado física y emocionalmente

Distraído y preocupado 

constantemente

¿Ha notado que su capital humano se muestra distraído,

preocupado y su bajo rendimiento están ocasionando perdidas?



Un reflejo de lo que se carga desde casa. 

¿Qué podemos hacer para aliviar esa preocupación y 

recuperar su productividad?



¿Le gustaría revertir esta situación? 

Revitalízate desarrolla un ecosistema de bienestar emocional,

mantenimiento cognitivo y desarrollo social diseñado para compartir,

aprender, crecer y trascender para los padres de su capital humano.



Creamos espacios de participación y trascendencia .

Transformamos la participación de adultos mayores en valor para
personas, familias y organizaciones.



Promovemos el envejecimiento activo a través de experiencias significativas.

Reconocemos al adulto mayor como una fuente de experiencia y sabiduría que 
merece trascender.



3.CAPITAL HUMANO

Trascendencia

Nuestro propósito: transformar bienestar familiar en valor organizacional

Desarrollo social

Bienestar

Bienestar cognitivo

Bienestar emocional

Habilidades comunicacionales

Comprensión lectora

Escucha activa

Psicomotricidad fina

Estimulación hemisferios

sensorial



Trabajara sin preocupaciones 

pues sus  padres estarán  

alegres, activos y cuidados.

Se sentirá agradecido y 

comprometido con la empresa.

Mejorará  su enfoque

y productividad.

Beneficios para su capital humano



Beneficios para su organización

Impactará positivamente  en la  productividad  del capital  humano al 

reducir la carga emocional asociada al bienestar de sus padres adultos

mayores.



2 HORAS por sesión 

10 PARTICIPANTES POR SESIÓN

16 SESIONES (en 4 meses)

so l o  MARTES o JUEVES  

4 SESIONES MENSUALES

10 PARTICIPANTES POR SESIÓN

8 SESIONES MENSUALES

EXTENDIDO

Días:  LUNES y MIERCOLES

INTENSIVO

16 SESIONES (en 2 meses)

( 2 sesiones semanales) ( 1 sesión semanal )

ESENCIAL

08 SESIONES (en 2 meses)

so l o  MARTES o JUEVES

4 SESIONES MENSUALES

( 1 sesión semanal )

10 PARTICIPANTES POR SESIÓN

S/. 20.00 por sesión por participante

+  Sesión de gala y trascendencia  +  Sesión de gala y trascendencia +  Sesión de gala y trascendencia

+  Constancia de participación +  Constancia de participación +  Constancia de participación

Transformar bienestar familiar en valor organizacional 

S/. 20.00 por sesión por participante   S/. 20.00 por sesión por participante

2 HORAS por sesión              2 HORAS por sesión 



Conversemos. Estaremos 

encantados de apoyar su gestión. 

Raúl Osores | miembro Red Global de Mentores, productor registrado RENCA

raul@apacheta.lat

989 878 945 


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11

